
化妆品是指以涂擦、喷洒或者其他类似方

法，施用于皮肤、毛发、指甲、口唇等人体表

面，以清洁、保护、美化、修饰为目的的日用化

学工业产品。

消费者可通过化妆品的定义，结合产品使用

目的、使用方法、使用部位来判断一个产品是否

属于化妆品。

化妆品标签应当标注下列内容：

	; 产品名称、特殊化妆品注册证编号；

	; �注册人、备案人、受托生产企业的名称、地址；

	; 化妆品生产许可证编号；

	; 产品执行的标准编号；

	; 全成分；

	; 净含量；

	; 使用期限、使用方法以及必要的安全警示；

	; �法律、行政法规和强制性国家标准规定应当标注

的其他内容。

什么是化妆品 ? 化妆品标签应当包括哪些内容？

如何判断一个产品是否属于化妆品？

选购化妆品需注意什么？
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使用目的超出清洁、保护、美化和修饰目

的的产品，如减肥、宣称具有医疗作用

的，不属于化妆品。

根据肤质选择化妆品  选购化妆品前，消费

者应该对自己肌肤和发质有一定了解，了解

自己的实际情况和需求才能更好选择合适自

己的化妆品。

1 查看成分标识  化妆品成分表所标识

的成分名称按其在配方中含量由大到

小进行顺序，即排位越靠前，表明这

个成分在该化妆品的含量越高。使用

方法，警示信息，成分是否过敏。

5

查询产品注册备案信息  可通过国家药品监

督管理局网站或者“化妆品监管”APP查询

化妆品的注册备案情况。

3 留存购买凭证  购买时索要发票或商

场小票，并保留化妆品的包装。7

使用方法超出涂擦、喷洒或者其他类似方

法的产品，如采用口服、注射的，不属于

化妆品。

施用部位超出人体表面的，如深入真皮层

或者皮下的，不属于化妆品。

选择正规途径购买  比如超市、百货商场等

有合法营业执照的门店或正规电商平台购买

化妆品。

2 试用产品  进行皮肤过敏试验未见异

常后再购买使用。6

观察产品质量  看看是否有变色，油水分离

或长霉斑等现象，闻一闻有没有变味。4



扫码了解更多
安全用妆小常识

如何安全使用化妆品，减少化妆
品不良反应的发生？

要按照化妆品标识中规定的使用方法

合理使用化妆品。如发生化妆品不良

反应，应立即停用，如有必要及时到

医院皮肤科就诊。就医时要携带近期

所使用的化妆品及其包装，以帮助医

生判断出现的症状是否与使用该化妆

品相关。
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要注意查看化妆品标签内容是否清

楚、包装是否完好。标签中产品名

称、全成分标注、生产企业名称和地

址、使用方法、使用期限、储存条件

以及必要的安全警示等都要标示清

楚，避免选购含有自身易致敏成分的

产品；进口化妆品应有中文标签。消

费者应对化妆品功效有合理的预期，

对标签中有明示或暗示具有医疗作

用、具有夸大宣传或引人误解内容的

化妆品应提高警惕，避免使用。
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要选择有合法渠道来源的化妆品，在

美容美发机构使用化妆品也要问明产

品来源，仔细查看产品标签和说明

书，必要时可要求查看进货证明，建

议避免使用其自行配置的产品。购买

产品时要注意索要发票和购物凭证。
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